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OGGETTO: Obiettivi di salute anno 2017/2019

Gentili Dottori,

in considerazione del Preaccordo per la definizione di un Accordo quadro integrativo
Aziendale triennale tra la Asl Toscana Sud Est e le OO.SS. della Medicina Generale
sottoscritto in data 02/03/2017,

dell'Accordo specifico sugli “Obiettivi di salute™, sottoscritto in data 05/04/2017
nell'ambito delle trattative per la definizione dell'Accordo sopra citato, allegato alla
presente nota,

vi comunichiamo che, per I'anno in corso,sono stati assunti come obiettivi di salute
regionali le seguenti tre attivita:

DETERMINAZIONE BMI NEI PAZIENTI IN FASCIA ETA' 50 -70

All'inizio dell'anno sara rilevato l'elenco dei pazienti in carico al medico compresi nella
fascia di eta 50 — 70 che sara predisposto dal Responsabile delle Cure primarie di

ciascun distretto sulla base delle indicazioni del Direttore del Dipartimento del

Territorio.

Durante l'anno il medico procedera a valutare il BMI ai propri pazienti in carico
compresi nella fascia di etd 50 — 70. I dati rilevati dovranno essere trasmessi al
Responsabile delle Cure Primarie di ciascun distretto entro il 28 del mese di febbraio
successivo all'anno di riferimento in formato elettronico.

Per gli anni di vigenza dell'Accordo, l'obiettivo si intende raggiunto parzialmente o
totalmente se ¢ stato determinato il BMI nei pazienti fascia etd 50 — 70 ad almeno la
percentuale di seguito indicata:

o target2017:  50% raggiungimento totale - 30% raggiungimento parziale

o target 2018:  70% raggiungimento totale - 40% raggiungimento parziale

o target2019:  70% raggiungimento totale - 40% raggiungimento parziale

DETERMINAZIONE DEL RISCHIO DI FRATTURA NELLE DONNE IN ETA' 50 —
70

All'inizio di ogni anno sara rilevato I'elenco dei pazienti di sesso femminile in carico al
medico compresi nella fascia di eta 50 -70 che sara predisposto dal Responsabile delle
Cure primarie di ciascun distretto sulla base delle indicazioni del Direttore del
Dipartimento del Territorio.
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Durante I'anno il medico procedera alla valutazione del rischio di frattura utilizzando
quanto disponibile nel proprio software gestionale o attraverso l'algoritmo Frax
dell'OMS che ¢ gratuitamente disponibile su internet. I dati rilevati dovranno essere
trasmessi al Responsabile delle Cure Primarie di ciascun distretto entro il 28 del mese
di febbraio successivo all'anno di riferimento in formato elettronico.

Per gli anni di vigenza dell'Accordo, 'obiettivo si intende raggiunto parzialmente o
totalmente se & stata determinato il rischio di frattura nelle donne in eta 50 — 70 ad
almeno la percentuale di seguito indicata:

o target2017:  50% raggiungimento totale - 30% raggiungimento parziale

o target2018:  70% raggiungimento totale - 40% raggiungimento parziale

o target2019:  70% raggiungimento totale - 40% raggiungimento parziale

o APPROPRIATEZZA DIAGNOSTICA:
GINOCCHIO PAZIENTE OVER 65 ANNI

RMN ARTICOLAZIONE

All'inizio di ogni anno sara rilevato l'elenco dei pazienti over 65 anni in carico al
medico che sara predisposto dal Responsabile delle Cure primarie di ciascun distretto
sulla base delle indicazioni del Direttore del Dipartimento del Territorio.

La rilevazione del numero di RMN articolazione ginocchio prescritte dal medico di
Medicina Generale sara effettuata direttamente dall'Azienda attraverso i dati estratti dal
flusso SPA.

Per gli anni di vigenza dell'Accordo, l'obiettivo si intende raggiunto parzialmente o
totalmente se non oltre la percentuale di seguito indicata dei pazienti over 65 anni in
carico al singolo MMG ha effettuato I'accertamento RMN ginocchio:

target 2017/2018/2019:
o raggiungimento totale : 3%

o raggiungimento parziale: riduzione del 50 % della differenza tra il dato
dell'anno precedente e quello dell'anno di riferimento.

In caso di non raggiungimento dell'Obiettivo, il Comitato d'Azienda della Medicina
Generale valutera la situazione del singolo Medico di Medicina Generale purche sia
individuabile l'induttore.

Le valutazioni dei tre citati obiettivi saranno effettuate sul numero di pazienti in carico ad ogni
medico al 31/12/2017 e condivise dal Comitato d'Azienda della Medicina Generale.

Cordiali Saluti
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